gefordert durch

MITTAGSTISCH IM GRUNDTVIGHAUS  ecdenburg

MONTAG BIS FREITAG 11.30 - 13 UHR

Vorpommern g’

NV At guks

GRUNDTVIGHAUS SASSNITZ

MehrGenerationenHaus | Miteinander - Fiireinander

SEESTRASSE 3 | SASSNITZ
TELEFON 038392 - 359035

Mittagstisch im Grundtvighaus 7,60 € pro Gericht

Preis auRer Haus 7,90 € pro Gericht
Kurzfristige Anderungen des Speiseplanes behalten wir uns vor.

WOCHE 29.01. - 02.02.2024
Gericht A Gericht B
Hahn;l;fgg?sggets Knacker mit Griinkohl
Montag und Kartoffeln
und Tomatensole (1,2,10)
(A, C,G)
Lauchcremesuppe mit Spielbraten
: Suppengemiise und mit Rotkohl
Diensta
9 Gefliigelhackfleisch und Kartoffeln
(G) ()
Bratwurst mit
. Mischgemﬂse und Eisbein mit Sauerkraut
Mittwoch Kartoffeln und Kartoffeln
(1,2,10)
Gnocchi mit
Putenschnitzel mit Tomaten/Zucchiniwiirfel in
Donnerstag BIumenkoh.I. und Frisch.k.ésesoI'Se mit
Kartoffelpiiree Basilikum, dazu
(A.C,G) Hahnchenbruststreifen
(A, C,G)
' GrieRbrei mit Gefiillte Paprikaschote
Freitag KirschfruchtsoRe mit Kartoffeln
(A, G) (A, C,J)

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) gewachst, 8) mit StiBungsmittel,

9) Aspartam-Phenylalaninquelle, 10) mit Phosphat, 11) coffeinhaltig, 12) chininhaltig
Allergene: A) glutenhaltig, B) enthélt Krebstiere, C) enthélt Eier, D) enthélt Fisch, E) enthalt Erdniisse, F) enthdlt Soja, G) enthalt Milch, H) enthélt Schalenfriichte, 1) enthélt Sellerie, J) enthalt
Senf, K) enthélt Sesamsamen, L) enthdlt Schwefeloxid/Sulfite, M) enthalt Lupinen, N) enthalt Weichtiere




